
  

Cette formation est proposée par l'ADEME

Rafraîchir la ville : comment apporter
plus de fraîcheur en milieu urbain ?
Explorez les leviers du rafraîchissement urbain : enjeux, outils, diagnostics et solutions pour rendre votre
territoire plus frais et plus résilient face aux vagues de chaleur

Rafraîchissement urbain et nature en ville

Toutes cibles

2.5h

Gratuit

E-learning

Code module : RAFRAI01

Mis à jour le : 08/06/2026

À qui s'adresse la formation ?
Le public cible

Collectivités territoriales

Les prérequis

Aucun prérequis n'est exigé pour suivre cette formation

Objectifs
Les objectifs de la formation

Identifier les enjeux du rafraîchissement urbain
Identifier les outils et les méthodes pour réaliser un bon diagnostic de surchauffe urbaine
Repérer des solutions qui pourraient être adaptées à mon territoire et à ma situation

Programme
Le programme détaillé

Ce module e-learning s'inscrit dans le cadre des Rencontres Territoire Engagé dans la Transition Ecologique (T.E.T.E.) de l'ADEME organisées auprès des
collectivités pour renforcer la montée en compétence sur les thématiques Climat Air Energie et Economie Circulaire, et mettre en œuvre la transition
écologique dans les territoires.

Cet e-learning est constitué de 8 chapitres :

1. Pourquoi rafraîchir les villes ? 
2.  Distinguer les différentes échelles du rafraîchissement urbain du territoire au bâtiment
3. Identifier les méthodes et outils pour un bon diagnostic de surchauffe urbaine 
4. Se repérer dans le panel des solutions 
5. Choisir les solutions adaptées à ma situation et mon territoire 
6. Les mettre en oeuvre 
7. Synthèse
8. Pour aller plus loin
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Durée

2.5h

Les modalités pédagogiques

Formation proposée en e-learning à suivre en autonomie

Les modalités d'évaluation

Enquête de satisfaction en fin de formation

L'équipe pédagogique
Responsable pédagogique : Claire GOMEZ et Natalie BAART - ADEME, Chargées de formation
Responsable technique : Elodie BRICHE – ADEME, coordinatrice recherche et développement, Service aménagement des villes et territoires 
Concepteurs : CAFOC de Nantes

Tarif
Les coûts pédagogiques sont pris en charge par l’ADEME
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