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@ Cette formation est proposée par 'ADMA Mobilité active

2, Toutes cibles

Mobiliser des arguments pour influer © o5

sur les politiques de mobilités actives [JEErs

Affinez vos arguments et comprenez les leviers d’action pour faire progresser les mobilités actives dans Code module : MOBACTO3

les politiques publiques.
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A qui s'adresse la formation ?

Le public cible

Elu ou élue en lien avec les mobilités actives (mobilité, tourisme, environnement, emploi, etc.); Collaborateur ou collaboratrice d'élu-e; Membre
d’associations vélo, marche; Salarié ou salariée d'agences de développement territorial (CAUE, agence d'urbanisme, développement touristique, etc. );
Salarié ou salariée en entreprise; Personne en reconversion dans le milieu des mobilités actives

Objectifs

Les objectifs de la formation

® Acquérir les notions clés relatives aux mobilités actives,
® Lutter contre les idées regues,
® Déjouer les biais cognitifs empéchant les changements de comportements.

Programme

Le programme détaillé

® Module 1: Découvrir et acquérir les notions clés
® Retour sur les grandes dates de I'histoire du vélo, de I'automobile et de la marche
® Mobilités actives, de quoi parle-t-on ?
® Disparités territoriales et pratique du vélo
® Module 2: Développer un argumentaire solide en faveur des mobilités actives
® Analyse des principaux enjeux en lien avec les mobilités actives
® Arguments favorables aux mobilités actives
® Module 3: Prendre en compte les ressorts psychosociologiques qui influencent les comportements et décisions
® Découverte de biais cognitifs induisant des résistances au changement
® OQutils pour favoriser le changement de comportements des individus
® Techniques pour convaincre les décideurs d’opérer un changement de politique
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Durée

9.5h

Organisme de formation

L'Académie des Mobilités Actives (ADMA) est un programme porté par la FUB en partenariat avec I'ADEME. Elle propose des formations gratuites a
destination des collectivités et acteurs engagés dans le développement du vélo et de la marche. Fondées sur des pédagogies actives et une expertise de
terrain, elles visent a accompagner concrétement les territoires vers des mobilités plus durables.

Tarif
Gratuit
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